Jardins de poche

Atelier 2: Le jardin en ville: typologies et
pratiques sociales

Les Jardins de poche, pour plus de
nature et de convivialité en ville!

Journées d’études urbaines
Unil
Juillet 2010
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L’association equiterre conseille et accompagne les collectivités publiques et les entreprises,

toujours plus nombreuses, sur le chemin de la durabilité.

Ses themes de prédilection sont notamment :

la promotion de la santé
le développement territorial durable

Ses compétences sont variées. Toujours en lien avec la durabilité, elles comprennent :

la mise en ceuvre d’agendas 21 locaux

la sensibilisation (différents publics)

la réalisation de démarches participatives
la réalisation d’outils

I’évaluation de projets ¢ ©6¢ eq u i te 're

la rédaction et vulgarisation
I'organisation d’événements Partenaire pour le développement durable

etc.
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«L‘exemple d‘un projet d‘equiterre :
les Jardins de poche»
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Un constat de départ :

e De nombreux espaces délaissés ou « résiduels » existent en milieu
urbain:

* Espaces sans affectation ni usage défini

* Pas d’appropriation possible, donc inutilisés
* Souvent a prédominance minérale

* Pouvant étre source de nuisances

* (Cf. Images suivantes)

e En densifiant la ville, il faut conserver ces espaces
e MAIS en les qualifiants

* Redonner vie aux espaces délaissés
* Saisir I'opportunité et transformer la contrainte en ressource
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Exemple d‘espace résiduel
(espace sans usage défini et/ou inutilisé)
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Exemple d‘espace résiduel

ins de poche
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Le jardin de poche, c‘est ...
...un petit espace public, de qualité et de proximité, qui :

e redonne vie aux espaces délaissés
e permet la reconquéte du végétal sur le minéral urbain

e est un lieu de rencontres et de convivialité favorisant le
lien social, la mixité sociale et la mixité d’usages

e favorise la qualité de vie en ville

e integre, a son échelle, les principes du développement
territorial durable.
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Exemple d‘un espace résiduel a réaménager
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lllustration d‘un Jardin de poche
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« La charte de durabilité
des Jardins de poche »
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1. Participation

Organiser une démarche participative avec les personnes les plus
directement concernées par la réalisation du Jardin de poche, leur
permettant ainsi d’exprimer leurs attentes et souhaits.
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2. Accessibilité aux personnes a mobilité réduite
Rendre |'espace accessible aux personnes a mobilité réduite (PMR)

et/ou vulnérables en supprimant les obstacles et en proposant un

mobilier adapté.

« Les PMR sont des personnes qui rencontrent occasionnellement (parents avec
poussettes ou personne avec béquilles par exemple) ou durablement (personne en
fauteuil roulant ou aveugle) des difficultés lors de leurs déplacements piétons.
Tout individu est donc susceptible d’étre une PMR. »

Source: Centre suisse pour la construction .
adaptée aux handicapés ¢ 6 ‘eqUIte rre

Partenaire pour le développemant durable
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3. Mobilier

Rendre I'espace accessible aux personnes a mobilité réduite (PMR)
et/ou vulnérables en supprimant les obstacles et en proposant un
mobilier adapté.

Dossier peu incliné

Accoudoirs
a chaque
extrémité

Hauteur
d’assise
minimale et
planche
d’assise

Matériaux ni trop
froids en hiver, ni trop
chauds en été
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4. Eclairage
Placer des éclairages adaptés et efficients énergétiquement.

5. Matériaux

Utiliser des matériaux recyclés, certifiés et/ou locaux pour les
aménagements (barrieres, bancs, tables, bacs a fleurs, etc.). Ces
matériaux doivent étre facilement recyclables.

6. Especes

Choisir des especes végétales locales, adaptées au milieu et non
invasives. Favoriser |la biodiversité et entretenir les jardins avec
des produits respectueux de I’'environnement.

7. Revétements

Réaliser des revétements perméables favorisant 'infiltration des

eaux de pluie. ]
¢ <cequiterre

Partenaire pour la développemant durable



Jardins de poche

« L'expérience
’ [ ]
d’Yverdon-les-Bains »

.
¢ <cequiterre
Partenaire pour la cauclopnc’rc‘:t durable



Jardins de poche

1. Contexte

Des Jardins de poche dans le quartier Pierre-de-Savoie, la
rencontre entre deux démarches :

e Partenariat entre equiterre et le Service d’urbanisme et
I’Agenda 21 d’Yverdon-les-Bains pour réaliser un ou plusieurs

Jardins de poche

e Démarche communautaire « Qualité de vie » dans le quartier
Pierre-de-Savoie, initié sous la forme d’un partenariat entre |la

Ville d’Yverdon-les-Bains, Promotion Santé Suisse et Pro
Senectute
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Parcelle communale de Pierre-de-Savoie
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Parcelle communale de Pierre-de-Savoie en images

o
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2. Participation & diagnostic d’accessibilité PMR
Organisation d’'une démarche participative pour donner la parole aux
habitants du quartier (30 participants) et réalisation d’un diagnostic
d’accessibilité par equiterre. (Janvier 2010)

Partenaire pour la développemant durable
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3. Schéma directeur de la
parcelle communale pour
situer le Jardin de poche
de facon cohérente, et
basé sur:

La plupart des souhaits des
habitants (plus de bancs, espace
eau, plus de cheminements,
etc.)

Les points importants du
diagnostic PMR (mobilier,
revétements, etc.)

terrain multisport

jardin des découvertes

aspace libre pour les manifestations

jardin d'ombre et point deau potable

espace canin
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4. La restitution participative (juin 2010) durant laquelle les
habitants ont eu la possibilité de choisir entre :

e Plusieurs esquisses du Jardin de poche

e Les especes (locales) a planter dans le Jardin de poche

LES FRUITIERS EXISTANTS LE POIRIER

PAVISUD

chicorée

¢ <<equiterre

Partenaire pour la développemant durable



Jardins de poche

5. La conception du plan du Jardin de poche (juillet 2010)
basée sur :

e La plupart des souhaits des habitants (des bancs, des tables de
pigue-nique, une tonnelle, un point d’eau, des especes a cultiver,
etc.)

e Lacharte de durabilité des Jardins de poche
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- 6. La réalisation participative (printemps 2011)
Jardins de poche

Travaux auxquels les habitants pourront
participer concréetement :

e La plantation
préparer la terre, semer,
planter, étiqueter

e Les mosaiques

concevoir un motif, récolter les éclats de
carrelage, poser les mosaiques

e Mettre en place le mobilier
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« Quelques enseignements»
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Quelques enseignements...

Favoriser la collaboration
inter-services dans les
collectivétés publiques

Faire participer les usagers :
forces et difficultés

De la difficulté de passer de
l‘intention a la réalisation
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Merci de votre attention !

www.]ardinsdepoche.ch
www.equiterre.ch

Hélene Gaillard : gaillard@equiterre.ch
Basile Barbey : barbey@equiterre.ch
022 329 99 29
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